
Autor:

/GREPALMA
“La palmicultura sostenible, nuestro compromiso”

Ing. Agr. Julio Morales
Jefe de Nutrición Vegetal
Agroindustria Palmera San Román, S.A.

2023



RE
SU
MEN

2



La producción de plantas de vivero es la primera fase de un 
proyecto productivo de palma de aceite exitoso. La palma de aceite 
no difiere en cuanto a exigencias comparada a otras especies de 
plantas cuando se realiza un vivero. La palma de aceite, al igual que 
muchas otras plantas, requieren cuidados especiales y elementos 
importantes para su desarrollo. Cuando se efectúa una siembra 
de semilla directamente en campo definitivo, al germinar, estas 
rápidamente compiten por luz, agua y nutrientes del suelo lo que 
afecta grandemente su desarrollo; es por ello que el previvero y vivero 
son sumamente importantes para la obtención de plantas sanas.

La obtención de plantas de alta calidad yace en el control de factores 
que determinan el desarrollo normal y uniforme de las plantas en 
previvero pero sobre todo en la fase de vivero. La selección idónea 
del material genético, cuantificación de la semilla, manejo de la 
semilla, selección y preparación del sitio de previvero y vivero, manejo 
fitosanitario, manejo nutricional, riego, entre otros temas, son factores
que determinan la producción de plantas vigorosas, sanas y uniformes 
en crecimiento. Por otra parte, es importante tomar en cuenta que la 
calidad de las plantas de vivero y su producción no solo radica en el 
manejo agronómico si no en la administración técnica del mismo, los 
tiempos de riego, las fechas de fertilización y de control de malezas, las 
aplicaciones preventivas de fungicidas e insecticidas son actividades 
que deben ser bien planificadas y correctamente ejecutadas.

En la fase de previvero es sumamente importante la selección 
del sustrato y del fertilizante, el grado de compactación de la 
mismo al momento de llenar los tubetes los cuales alojaran en 
sus primeras etapas la semilla pregerminada. A esto se suma 
la importancia de la correcta colocación de los tubetes en la 
cama de reproducción y desde luego la selección de la sombra 

adecuada para el crecimiento óptimo de la semilla pregerminada.

Durante la fase de previvero y vivero se deben considerar  todos 
los cuidados necesarios para evitar el desarrollo de  plagas  y  
enfermedades.  Por medio de un plan de aplicaciones preventivas 
se tiene la seguridad de que las plantas recientemente germinadas 
crecerán en un medio sano que proporcione condiciones óptimas 
para su desarrollo.

En la fase de vivero, el riego es un factor importante, este debe 
suministrarse en horas frescas (primeras horas de la mañana y finales 
de día). Al igual que el riego, la fertilización es otro factor determinante, 
esta debe responder a un plan nutricional diseñado para proporcionar 
los elementos esenciales para el crecimiento de las plantas.

En todo el proceso (previvero y vivero) es sumamente importante 
la eliminación de plantas que presentan anormalidades 
genéticas o deficiencias nutricionales ya que estas no solo 
encarecen el mantenimiento general del previvero y vivero 
si no que este tipo de plantas pueden llegar a ser plantadas 
a campo definitivo y a lo largo de su vida productiva jamás 
podrán alcanzar el potencial de producción esperado.

Es necesario mencionar que la  producción de los primeros años, 
refleja el manejo que tuvieron las plántulas en las etapas de previvero 
y vivero.

Resumen ejecutivo
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La producción de los primeros años en un cultivo de 
palma de aceite (Elaeis guineensis Jacq.) refleja el manejo 
que tienen las plantas en la etapa de previvero y vivero.

Estas primeras etapas del cultivo requieren detalles que van a variar en 
menor o mayor grado, dependiendo de las condiciones bajo las cuales se 
desarrollen. Se puede tener control de algunas como los sustratos y las 
prácticas agronómicas en particular, más no de otras, como las climáticas.

El desarrollo de previveros y viveros no se realiza de igual manera en todos los 
lugares, pues cada punto específico de producción presenta características que 
lo hacen único. Sin embargo, la secuencia de producción es muy parecida, ya 
que esta, parte de la siembra de una semilla, su abastecimiento de nutrientes 
y agua, el control de malezas, control de plagas y enfermedades, por ejemplo.

Obtener plantas de la mejor calidad en un previvero y vivero, es la suma 
de los detalles en cada una de las labores que se realizan, cada detalle 
es sumamente importante para el correcto desarrollo de la plántula.
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Cuando hablamos de palma de aceite, estamos 
hablando de un cultivo perenne, pero a su vez con 
una vida de producción longeva, por lo que se vuelve 
importante garantizar que las plantas que se siembren 
en campo definitivo cuenten con la calidad necesaria 
para obtener las producciones esperadas. Basados en 
la experiencia de Agroindustria Palmera San Román, 
S.A., haremos énfasis en los criterios y buenas prácticas 
que garanticen alcanzar los objetivos de productividad.
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Consideraciones, criterios y buenas 
prácticas para la producción

de plantas de calidad en previveros 
y viveros de palma de aceite



1.1 Trabajos
pre siembra

1. PRE-VIVERO

6



Se debe contar con cierta infraestructura que permita 
colocar la poli sombra adecuada la cual resguardará 
a las plantas en su primera etapa de desarrollo de la 
exposición directa al sol en los primeros días de esta fase.

La poli sombra debe evitar aproximadamente un 35% 
de la luz solar, para disminuir el riesgo de desarrollo de 
antracnosis. Es importante observar que si las plantas 
presentan signos de etiolación, se puede colocar poli 
sombra que evite un 30%  y hasta un 25% de entrada de luz.
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Infraestructura



Otra de las inversiones sumamente importantes en 
infraestructura son las camas de reproducción, estas pueden 
ser construidas con material de aluminio (tubos de aluminio) 
donde se dispondrá una maya metálica, la cual facilitará la 
disposición de cada tubete, esta estructura estará a una 
altura de aproximadamente de 75 a 90 centímetros. Esta 
forma de disposición permite que las actividades se realicen 
de mejor forma ya que se evita que los colaboradores 
estén siempre agachados y la labor sea más cansada.

De preferencia usar sustratos esterilizados para prevenir 
enfermedades y desarrollo de malezas. 	El peat moss utilizado 
permite una buena aireación y un drenado interno que evita los 
encharcamientos además de producir mayor volumen de raíces.

8

Llenado de
tubetes



Debido a la susceptibilidad de las plantas a quemaduras por malas prácticas 
en la fertilización, estos deben de mezclarse con el sustrato antes de 
llenar el tubete y de preferencia usar aquellos que son de liberación lenta.

La dosis de fertilizante por cada tubete ronda en promedio 
de 3 a 4 gramos, ya que muchas veces las plantas se 
retardan en salir de esta fase por cualquier imprevisto. 
Se  debe  elegir  aquellos  que  liberan  sus  nutrientes  entre 3 y 4 meses.
Actualmente se usa la fórmula 15-9-12 más microelementos.

La compactación del sustrato al momento del llenado es muy 
importante, ya que de ello depende en cierta manera el desarrollo 
radicular de las plantas y por ende el desarrollo foliar. Al momento 
del trasplante, se tiende a tener complicaciones debido a que se 
deshace el pilón si el sustrato no está debidamente compactado.

La disposición de los tubetes en la cama de reproducción se 
hace procurando que quede uniforme, para evitar que durante el 
desarrollo de las plantas unas provoquen sombra a otras debido a 
ello se emula la disposición de las mismas como en campo definitivo
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mantenimiento
2. SIEMBRA Y
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Al momento de la siembra, primero se debe efectuar un recuento 
de semillas con el fin de verificar las cantidades adquiridas y 
descritas en las hojas de envió. También se debe verificar el estado 
de salud de las mismas, separando las buenas de aquellas que 
estén fracturas a nivel del endocarpio y necróticas de la radícula.

Se realiza la separación de semillas dobles y simples para facilitar su 
ubicación en la cama de reproducción.  Toda esta información debe 
registrarse para poder llevar control de los descartes por causa al final de 
la fase.

A. Quebradas B. Semillas necróticas
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Entre la selección y la siembra, es necesario mantener 
hidratadas las semillas. Para el efecto, únicamente, 
se sumergen en agua. No se usan productos 
químicos en este momento sabiendo que será objeto 
de manipulación por parte de los colaboradores.

Al momento de la siembra, se efectúa un riego para 
humedecer el sustrato y se realiza una remoción en la 
parte superficial, considerando el largo de la radícula, 
buscando reducir el porcentaje de radículas dañas.

Efectuar desmalezados durante los tres meses 
que dura la fase, queda a discreción si se realiza 
mediante programación o eventualmente. Los días 
que no hay precipitación es necesario aplicar riego 
para que las plantas no sufran de estrés hídrico, 
generalmente lo más práctico es el riego por micro 
aspersión, así se evita el golpe de agua en las 
plantas y el desazolvado del sustrato de los tubetes.

2.2 Mantenimiento



Manejar  un plan de aplicaciones 
preventivas que consiste en:
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Aplicaciones de 
insecticidas y 

fungicidas cada 
semana, a partir 
de que se tenga 

lamina foliar.

Las aplicaciones 
deben ser rápidas, 
para que no ocurran 
a g l o m e r a c i o n e s 
de la solución y se 
causen daños por 
quemadura.

Las aplicaciones deben 
alternar productos de 
diferente ingrediente 
activo y diferente 
modo de acción, de 
manera que no cause 
resistencia en la plagas 
o enfermedades.

Manejar aplicaciones 
foliares semanales de 
fertilizantes solubles, 
para suministrar 
necesidades nutricionales, 
principalmente de boro, 
ya que en los últimos 
previveros producidos se 
ha tenido problemas de 
desgaste de plantas por 
este elemento.
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Para mantener sano el 
sistema radicular y evitar 
muertes sorpresivas, 
se deben realizar dos 
aplicaciones en drech de 
insecticidas más fungicidas, 
una previo a la simbra de la 
semilla y la otra a la mitad de 
la fase. 

Las dosis a aplicar debe 
ser la recomendada por 
la casa formuladora.

Para que no exista derrame 
de la solución en el 
momento de la aplicación 
es necesario presionar 
suavemente el sustrato 
con anterioridad, tratando 
de crear espacio para la 
aplicación.



2.3 Otras actividades
	● Durante toda la fase de previvero se deben realizar 
descartes, teniendo el sumo cuidado de identificar 
muy bien las plantas con anomalías y que estas se 
manifiesten muy bien de manera que no se haga un 
sobre descarte. Los descartes más comunes son a 
causa de:

     Mala genética
     Antracnosis
     Anillo clorótico
     Deficiencias de boro

	● Al momento de llevar las palmas para trasplante en 
vivero se deben descartar todas aquellas plantas 
que tuvieron un desarrollo por debajo del promedio 
de la cama de reproducción. 

	● En los últimos viveros realizados los descartes han 
sido a causa de plantas que no desarrollan follaje, 
quedándose como en estado de clavo.
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	● La adaptación de las plantas al sol se debe lograr 
entre el mes y medio, y los dos meses a partir de 
sembrar la semilla, para evitar la etiolación debido 
al factor de densidad de siembra. En los últimos 
días de la fase de previvero se debe aumentar 
paulatinamente la exposición al sol hasta dejar al 
descubierto en su totalidad las plantas.

	● Otra manera de evitar la etiolación es colocando 
los tubetes más distanciados sobre la cama de 
reproducción, pero esto implica que se construya 
más área para implementar esta fase.

	● Es sumamente importante realizar esta etapa en la 
época seca (marzo a junio) para  evitar el exceso de 
humedad a causa de las altas precipitaciones, de 
manera que, se minimice el riesgo de desarrollo de 
enfermedades causadas por hongos, por ejemplo la 
antracnosis, pues las pérdidas por esta enfermedad 
son considerables debio a su rápida diseminación.

	● La orientación del previvero debe ser de oriente a 
poniente, debido a que el mismo lienzo de sombra 
producido por la orientación de la estructura, cubra 
la cama de reproducción. Por tal razón, la orientación 
de la estructura del previvero cobra relevancia para 
que las plantas puedan adaptarse rápidamente al 
sol. 
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3.1 Trabajos
pre siembra

3. VIVERO
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A. Diseño
El diseño de un vivero debe ser al tresbolillo, es 
importante realizar topografía del área ya que los 
surcos deben quedar orientados de norte a sur, esto 
con la finalidad que haya mejor distribución de luz 
para todas las plantas, de manera que, se alcance un 
desarrollo óptimo.

El distanciamiento mínimo entre plantas para este 
tipo de diseño debe quedar en aproximadamente 1.2 
metros. Por otra parte, hay que tomar en cuenta que 
la distribución de luz es sumamente importante para 
el desarrollo óptimo de las plántulas y que los efectos 
de diseño (mal diseño y orientación del vivero) afecten 
el crecimiento de las plántulas, de manera que, a un 
marco de plantación en vivero menor al recomendado 
produce etiolación, lo que conlleva a ejecutar malas 
prácticas como la poda.

Elegir el sustrato para el llenado de bolsas es primordial, 
esta debe provenir de fuentes de alta calidad y que 
a su vez reúna características físicas apropiadas para 
un buen desarrollo radicular (buena oxigenación y 
filtración de agua). Es importante evitar tomar suelo 
del área donde se colocará la bolsa si este no cuenta 
con las características necesarias.

De ser posible incorporar DAP y silicio al sustrato 
antes del llenado de la bolsa, de manera que obtenga 
un buen desarrollo radicular desde el inicio de la fase.

Una de las prácticas que ha funcionado en el buen 
manejo de viveros es realizarle un doblez al borde 
de la bolsa plástica, esto será de ayuda no solo 
para mantener firme la bolsa si no que evita que 
los fertilizantes tanto granulados como líquidos se 
derramen debido a precipitaciones o al riego.

B. Llenado de
bolsa
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C. Siembra
Al momento del trasplante a vivero, asegurarse de lo   
siguiente:
•	 Que el sustrato este bien húmedo
•	 Que el agujero se realice en el centro de la bolsa
•	 Que la profundidad sea igual que el pilón
•	 Que el ancho sea mayor para obtener una siembra 

de calidad.

Al introducir el pilón en el agujero se debe golpear 
la bolsa por los lados, para evitar cámaras de aire, 
verificando que la planta quede vertical y apretando el 
sustrato a los lados del pilón.

Agregar algún material (Mulch) sobre la superficie del 
sustrato, para evitar en gran proporción la germinación 
de malezas y la competencia de estas con la planta 
por nutrientes; también para mantener la humedad del 
sustrato.	 Por practicidad y economía es recomendable 
usar la fibra que sale del beneficiado de la fruta en la 
planta de beneficio
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D. Mantenimiento
°Control de malezas

Las malezas es un tema muy importante en los 
viveros de palma, tienen un desarrollo muy agresivo 
dada las condiciones de disponibilidad de agua y 
entrada de luz, por lo que deben realizarse ciclos de 
control que estén entre los 45 y 60 días. Para lograr 
más días control también pueden adicionarse a las 
aplicaciones herbicidas pre emergentes.

Dentro del vivero, pero principalmente en los 
contornos, se puede permitir cierta cobertura 
vegetal, esta puede ser plantas nectaríferas que 
proveen un equilibrio biológico entre las especies
de insectos existentes, evitando que sean las palmas 
el único lugar donde puedan hospedarse.

Cuando las plantas han extendido sus raíces 
fuera de la bolsa, hacia el suelo, se debe de tener 
sumo cuidado con las aplicaciones de herbicidas, 
mayormente si su modo de acción es sistémico.

°Control de plagas y 
enfermedades

Para el efecto se debe elaborar un programa de 
aplicaciones preventivas cada dos semanas, durante 
la etapa inicial de la fase (primeros 4 meses). En los 
meses siguientes será necesario verificar la existencia 
de plagas o indicios de enfermedades para decidir si 
se pueden prolongar las aplicaciones.

Los productos a utilizar deben alternar ingredientes 
activos y modos de acción. Las dosis deben ser las 
recomendadas por la casa formuladora, para evitar 
que las plagas generen resistencia a los ingredientes 
activos.

Realizar aplicaciones fuera de programa al brote de 
una plaga o enfermedad, dado que la propagación es 
rápida debido a las altas densidades que se manejan y 
a la susceptibilidad de las plantas en esta etapa.
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°Nutrición Vegetal

Bajo las condiciones de Agroindustria Palmera 
San Román, S.A. las aplicaciones se han realizado 
de forma quincenal y las aplicaciones de Boro se 
efectúan al drench cada mes.

Al igual que el b oro, se deben de efectuar 
aplicaciones foliares cada mes de productos que 
contengan microelementos. A manera que las 
plántulas crezcan, se va sumando al plan nutricional 
los elementos como el  magnesio, potasio, azufre, 
entre otros.

21



Programa de
fertilización 

en
vivero
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    2022  2023  
Total 

  
Número de 
aplicacionesSemanas Calendario  26  28  30  32  34  36  38  40  42  44  46  48  50  52  2  4  5  8  11  14  17  20  23  26  29  32  35  38  

Semanas de transPlante  0  1  3  5  7  9  11  13  15  17  19  21  23  25  27  29  30  33  36  39  42  45  48  51  54  57  60  63  
  Formula   GRAMOS DE FERTILIZANTE APLICADOS POR PLANTA      

DAP  18 -  46-  00      5  5  5  10                      10                              15                  5                  55  7  

Solubor  00 -  00  -  00 + 
20B              0.25              0.25              0.25                  0.25          0.25          0.25          0.25          1.75  7  

Kiesserite  00-00-
00+25MgO+20S                          10      10              10      10                      15              15      20      90  7  

NAM  34.4N%                                                                                                                  20  3  

MFE  11.3 -  6.9 -  24.6 
-  5.4MgO + 6.6S                      10      10              10      10          10          15      15      10      20      20  130  10  

  

23

Programa de 
fertilización en vivero

calendario

Fórmula



Descartes
Esta actividad se vuelve importante durante toda la fase, 
para no tener que arrastrar hasta el final, plantas que 
son indeseables. Entre los descartes más usuales en la 
fase de vivero pueden ser:
•	 Deficiencias de boro:
cuando la deficiencia llega a  tornarse muy evidente y 
se puede observar atrofia en el cogollo esta plántula 
es rápidamente descartada. Las aplicaciones solubles 
al suelo en dosis muy bajas como se muestra en el 
programa de nutrición, son buena opción para tener 
plántulas sanas y las dosis inadecuadas pueden causar 
toxicidad muy fácil.

24
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Esta enfermedad se desarrolla, mayormente, en los 
meses de  febrero a mayo y mientras más pequeña es 
la plántula mayor es la susceptibilidad y, por lo tanto, 
la diseminación de esta enfermedad. El Anillo clorótico 
es transmitido por áfidos que usan de hospedero 
malezas sobre todo gramíneas.

En la medida de lo posible es, sumamente, importante 
establecer plantas nectaríferas en los alrededores de 
los lotes de vivero, esto provee equilibrio biológico 
entre insectos plaga e insectos benéficos, evitando que 
exista defoliación y diseminación de enfermedades.
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Anillo clorótico

Otro tipo de descartes que, comúnmente, se da es por 
plantas raquíticas que no tienen un buen desarrollo 
aun aplicando el manejo adecuado de fertilización, 
riego y aplicaciones preventivas de fungicidas. 

Siembra de nectaríferas
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